
 

不妊治療と仕事の両立のために 

 

現在、社員が不妊治療を受けながら働き続けられる職場づくりに取り組む動きが広がっ

ています。しかし、不妊治療を経験した方のうち 26.1％の方が、不妊治療と仕事を両立で

きずに離職したり、雇用形態を変えたり、不妊治療をやめるなどの現状があります。 

そこで、不妊治療を受けながら安心して働き続けられる職場環境の整備等の取組を円滑

に進めていただくため、岡山労働局では不妊治療と仕事の両立支援を促進する助成金等に

ついて広く周知を行っています。 

詳しくは、以下の厚生労働省ホームページをご覧ください。 

（https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_14408.html） 

また、厚生労働省ホームページに「不妊治療を受けながら働き続け 

られる職場づくりのためのマニュアル（事業主向け）」や、「不妊治療と 

仕事との両立サポートハンドブック（本人、職場の上司、同僚向け）」 

の掲載をしています。是非ご活用ください。 

各種助成金等について、ご不明な点はお気軽にお問い合わせください。 

（岡山労働局雇用環境・均等室 086-224-7639） 
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